Netzwerk fiir alle Felle

Psychologisches und Heilpraktisches fiir den besten Freund des Menschen: Hundepension ladt ein zum Hundetag

Timo Klippstein

Blue Eye und Luna toben wild
durch die Wohnung von Rita
Sieberg-Karwatzki. In ihrer
Hundepension knubbeln sich
die Fellkniuel aufgeregt. ,Die
beruhigen sich gleich wieder”,
sagt Rita Sieberg-Karwatzki
(53) entspannt. Nach der
tierischen BegriiBung ist der
erste Hattinger Hundetag Ge-
spriichsthema. Den veranstal-
ten sie und Stefanie Grube-
Unglaub (43) mit drei anderen
Frauen. Und wihrend Rita
Sieberg-Karwatzki erzihlt, be-
hiilt sie Recht. Die Hunde be-
ruhigen sich, machen es sich
auf der Terrasse bequem - und
schlafen.

LWir nihern uns dem The-
ma Hund auf besondere Wei-
se”, sagt Tiertrainerin Rita Sie-
berg-Karwatzki. Individuell,

“Wir schulen
Menschen
in Hundisch”

interdisziplindr und in klei-
nem Rahmen. Es gelte die So-
zialstrukturen der Hunde zu
(er-)kennen, meint Stefanie
Grube-Unglaub. ,So wie gera-
de, als sich clie zwei Hunde be-
griilt hal a muss man
nicht laut oder unruhig wer-
den, die beruhigen sich selbst
wieder.” = Kommunikation
eben - ob per Sprache oder
Schwanzwedeln.

Das Netzwerk fiir alle Felle
hat sich Anfang 2009 zusam-
mengefunden. Es kombiniert
Fachwissen aus verschiede-
nen Bereichen. Wihrend Rita
Sieberg-Karwatzki die Vier-
beiner betreut, bringt Melanie
Preker als Tierheilpraktikerin
Gesundheitsthemen ein. Und
Stefanie Grube-Unglaub ent-
faltet als Psychologin fiir Men-
schen und Tiere die Potenziale
in deren Beziehung.

Bei der Veranstaltung auf
dem Wasserschloss Burg
Kemnade wollen die Frauen
ihre Arbeit vorstellen. Theore-
tisch, mit Vortréigen und Pri-
sentationen. Aber auch prak-
tisch: Mit Bello an der Leine

Herzlich willkammen am 4. Oktober auf der Wasserburg Kemnade: Rita Sieherg{arwatzkl (L.} und Stefanie Grube-ljngfauh organisieren den 1.

Hattinger Hundetag.

durch einen Parmurs
Strickleiter -und "If‘nmrami
Oder bei der Suche nach ei-
nem winzigen Objekt.
wLetztlich geht es um die Be-
ziehung zwischen Tier und
Mensch”,. sagt Psychologin
Stefanie Grube-Unglaub, die
vor fiinf Jahren Rita Sieberg-
Karwatzki auf der Hundewie-
se kennengelernt hat. Der
Hund sei nicht nur Wach-
hund, Begleiter beim Sport
oder SchoBhiindchen. ,Er ist
guter Lebenspartner des Men-
schen”, sagt sie. Hunde wir-
den #hnlich wie der Mensch
sozialen Kontakt suchen.

So fiirdert sie in ihrer Arbeit
auch die tiergestiitzte Persin-
lichkeitsentwicklung. Das sei
nicht abgehoben, sondern oft
ein alltdglicher, unbewusster
Effekt. ,Der Hund spiegelt den
Menschen”, sagt sie. An dieser

Nahtste]!e lerne sie viel. Uber

~Jden<Menschen genauso wie

tiber das Tier”, so die Frau, die

in Bonn studierl hat.
Wiihrend drauffen die Hun-

de dosen, erzihlt sie von ihrer

Arbeit bei Pro Familia und ei- *

nem zweijihrigen Zusatzstu-
dium in Tierpsychologie. Da-
nach machte sich die Mutter
von zwei Kindern im Friihjahr
2009 selbststéndig.

Auch ihre Kollegin arbeitet
selbststiindig. Nachdemsie zu-
vor in einer integrativen Kin-
dertagesstiitte titig war. Nun
verbindet sie beides: die Arbeit
mit Menschen und Hunden.

Dass die Angebote des Netz-
werks sinnvoll sind, da sind
sich die beiden Frauen sicher.
Es gebe mehr als 3000 gemel-
dete Hunde in Hattingen und
damit Bedarf an Physiothera-
pie, Heilpraktiken und wissen-

schaftlichem Hmtergmndww-
sen fiir meint Stefanie
Grube-Unglau

Natiirlich sei che Beschiifti-
gung mit den Hunden gerade
in Mode, sagen die beiden
Frauen. Dennoch: ,Der Hund
sollte Hund bleiben”, sagt Rita
Sieberg-Karwatzki. Fernseh-
Sendungen, die schwierige
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Hunde im Zeitraffer therapie-
ren, -seien nicht realistisch,
meint sie. ,Wir begleiten die
gesamte Entwicklung und ma-
chen das Tier nicht zum Men-
schen”, sagt die Hunde-Trai-
nerin. Stefanie Grube-Un-
glaub ergiinzt lichelnd: ,Eher
anders herum - wir schulen
Menschen in Hundisch.”

Programm und Informationen

Beim 1. Hattinger Hundetag,
Sonntag, 4. Oktober, Haus
Kemnade, spricht Rita Sie-
berg-Karwatzki um 11.15 Uhr
{iber ,Soziales Miteinander in
einer gemischten Hundegrup-
pe. 12,30 Uhr: Stefanie Gru-
be-Unglaub, Tiergestiitzte Per-

stnlichkeitsentwicklung;
14.30 Uhr: Britta Schut: ,Ent-
spannungsmassage am
Hund", Das ganze Programm
gibt es unter: www.hattinger-
hundetag.de. Filr mitgebrach-
te Vierbeiner gilt Leinenpflicht,
ein Impfpass ist mitzufilhren.




